
Sitz / Postanschrift 
Landratsamt Vogtlandkreis 
Gesundheitsamt 
Unterer Graben 1 
08523 Plauen 

 
E-Mail 
gesundheitsamt@vogtlandkreis.de 
 
Telefonzentrale   Fax 
03741 / 3920    03741 / 147949 

 
Öffnungszeiten 
Montag   9:00 – 12:00 Uhr 
Dienstag   9:00 – 12:00 Uhr 
  13:00 – 16:00 Uhr 
Mittwoch   9:00 – 12:00 Uhr 
Donnerstag   9:00 – 12:00 Uhr 
  13:00 – 18:00 Uhr 
Freitag   9:00 – 12:00 Uhr 

 
Außensprechstunden des Gesundheitsamtes 
 

• Auerbach, Siegelohplatz 4 
• Oelsnitz, Stephanstraße 9 
• Reichenbach, Marienstraße 1 

 
Genaue Informationen zu den Sprechzeiten und 
Räumlichkeiten in den einzelnen Außenstellen erhalten Sie  
unter der Telefonnummer 03741 / 392 – 3551. 
Um Wartezeiten zu vermeiden, bitten wir Sie um eine 
telefonische Terminabsprache. 

Wegweiser des 
 

Gesundheitsamtes  
 

Vogtlandkreis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



Unsere Angebote:  
 
Amtsärztliche Sprechstunde 
 

• Amtsärztliche Untersuchungen und Begutachtungen 
nach Sozialgesetz, Sozialhilfegesetz, Beamtenrecht… 

• Belehrungen für Beschäftigte im Umgang mit 
Lebensmitteln (nach § 43 Infektionsschutzgesetz) 

• Amtsärztliche Bescheinigungen / Zertifikate für 
Auslandsaufenthalte 

 
℡ 03741 / 392 3521 
 
Kinder- und Jugendärztliche Sprechstunde 
 

• Begutachtungen nach dem Sozialgesetzbuch 
• Ausstellung von Schulsportbefreiungen 
• Schutzimpfungen und Impfstandskontrolle 
• Beratung von Eltern entwicklungsverzögerter oder 

behinderter Kinder 
• Beratung zur kindgerechten und gesundheitsfördernden 

Entwicklung  
 
℡ 03741 / 392 3551 
 
Kinder- und Jugendzahnärztliche Sprechstunde 
 

• Beratung zu Fragen rund um den Zahn, zur richtigen 
Zahnpflege und zur altersgerechten Fluoridierung 
sowie bei kieferorthopädischen Fragen  

 
℡ 03741 / 392 3566 oder - 3564 

Schwangerschafts- und Schwangerschaftskonfliktberatung 
 

• Anonyme und individuelle Beratung in einer 
Schwangerschaftskonfliktsituation (Ausstellung von 
Beratungsscheinen nach § 219 Strafgesetzbuch) 

• Vermittlung von Hilfen für Familien, die unerwartet in 
eine finanzielle Notlage geraten sind 

• Beratung zu sozialen und finanziellen Fragen (z.B. 
Mutterschutz, Elterngeld, Elternzeit und Landes-
erziehungsgeld)  

• Hilfe bei der Antragstellung von staatlichen Leistungen 
• Beratung und Unterstützung für junge Schwangere (u. 

a. bei Ämtern und Behörden) 
 
℡ 03741 / 392 3559 und - 3558 
 
Selbsthilfegruppenförderung 
 

• Vermittlung von Betroffenen an Selbsthilfegruppen 
• Unterstützung bei der Bildung von Selbsthilfegruppen 

sowie bei der Beantragung und Abrechnung von 
Fördermitteln 

 
℡ 03741 / 392 3508 
 
Gesundheitsförderung 
 

• Beratung zu Themen der gesunden Lebensweise und 
Prävention 

• Vermittlung von entsprechenden Angeboten 
 
℡ 03741 / 392 3507 



AIDS-Beratung einschließlich Beratung zu sexuell 
übertragbaren Krankheiten 
 

• Durchführung von anonymen, kostenlosen HIV-Tests 
• Beratung zu sexuell übertragbaren Krankheiten 

einschließlich HIV / AIDS  
• Vortragsangebote zu den genannten Inhalten 

 
℡ 03741 / 392 3546 und - 3548 
 
Psychosoziale Beratung von Tumorpatienten 
 

• Beratung und Hilfe bei der Krankheitsverarbeitung für 
Betroffene und Angehörige 

• Unterstützung im Bereich des Versicherungs- und 
Schwerbehindertenrechts und im Umgang mit Ämtern 

• Vermittlung von Selbsthilfegruppen 
 
℡ 03741 / 392 3577, - 3557, - 3594 
 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
 

• Beratung von psychisch kranken Menschen und deren 
Angehörigen 

• Vermittlung von fachärztlicher Behandlung sowie von 
Suchtberatungsstellen 

• Hilfe und Begleitung für chronisch psychisch kranke 
Menschen bei Behördengängen, der Arbeits- und 
Wohnungssuche 

• Unterstützung bei akuten Krisen 
 
℡ 03741 / 392 3511 

Impfsprechstunde 
 

• Kontrolle vorhandener Impfunterlagen 
• Kontrolle des Impfstatus durch Titer-Bestimmungen 
• Durchführung von empfohlenen Standardimpfungen  
• Ausstellung von internationalen Impfausweisen 
• computergestützte Beratung für gesundes Reisen 

 
℡ 03741 / 392 3525 
 
Hygiene und Umweltmedizin 
 

• Erfassung von Infektionskrankheiten und Beratung zu 
entsprechenden Schutzmaßnahmen 

• Information zu krankenhaushygienischen 
Fragestellungen 

• Beratungen zum Trink- und Badewasser, zu umwelt-
hygienischen Themen sowie zu Innenraumbelastungen, 
Bauhygiene  

 
℡ 03741 / 392 3536 und - 3538 
 
Tuberkuloseberatung 
 

• Durchführung von Umgebungsuntersuchungen bei  
Kontaktpersonen 

• Durchführung von Tuberkulintests  
• Beratung zur Erkrankung mit Verhaltensempfehlungen 

 
℡ 03741 / 392 3547 
 
 


